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Il titolo dice tutto. In questo caso, la modella crea con le mani e le dita una cornice esteticamente gradevole 
al volto.  A differenza della precedente posa Incorniciare un volto (#017), questa volta la modella tocca ap-
pena il viso. Il gesto non ha lo scopo di accentuare l’aspetto della modella, ma piuttosto la purezza della sua 
pelle. Ecco perché  è meglio suggerire il contatto con la pelle con un solo dito di ciascuna mano. Evitate che 
la modella faccia pressione o scalfisca la pelle con le dita. 

# 019 INCORNICIARE UN VOLTO

Gomiti rivolti 
verso il basso

Spalle abbassate

Posizione 
ottimizzata  

delle dita

Mani 
sotto il 
mento

Questa posa può es-
sere fotografata con 
successo da molte 
angolazioni. 

Questa posa è adat-
ta anche a modelle 
curvy.

Questa posa funzi-
ona universalmente 
per donne, uomini e 
bambini.

*

Le pose sono nume-
rate sequenzialmen-
te per orientarvi nel 
testo.

Tre varianti del-
la posa principale 
mostrano come 
l’aspetto e le sen-
sazioni trasmesse 
dalla posa possono 
essere modificati.

Tre icone* vi dico-
no quanto la posa 
è versatile.

Questa è la descrizione della posa corrente, che include anche suggerimenti 
generali sul posing per la sezione in questione. Questa parte è per il fotografo 
che dirige il modello.

L’immagine prin-
cipale mostra la 
posa base e inclu-
de suggerimenti 
per il modello e il 
fotografo. 

Qui troverete suggerimenti per il modello e il fotografo. Fate caso a quale lato del corpo si riferisce 
il suggerimento (per esempio, se è menzionata solo una spalla o entrambe). I riferimenti spaziali 
(di fronte, indietro, destra, sinistra) sono indicati dal punto di vista del modello e potrebbero non 
essere più validi se variate la posizione della fotocamera. 

Come usare questo libro
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