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PARTE 1

PREPARARSI 
PER FORMULARE 

IDEE
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DUE RIGHE SU... 
PREPARARSI  
PER FORMULARE IDEE

Le idee possono essere troppe oppure troppo poche. 

È possibile che la totale mancanza di immaginazione non porti a 
nessuna idea, ma è molto improbabile. 

È anche possibile che una sessione generi centinaia di idee, ma 
tutte impraticabili, irrealistiche o semplicemente inutili. 

Il segreto per generare un numero ragionevole di idee che possano 
essere realmente utilizzate sta soprattutto nella preparazione. 

In parte si tratta di buon senso, in parte di un po’ di lavoro e in 
gran parte di decisioni difficili da prendere e di difendere la propria 
posizione.

Anche un solo elemento negativo apparentemente di poca impor-
tanza (per esempio una stanza orribile oppure un partecipante 
indesiderato) può rovinare tutto.
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STELLA  
DEL BRIEFING

GIUSTO 
MEZZO

PIANO  
DI LAVORO

TERZO 
LUOGO

MOMENTO 
E DURATA 

IDEALI
GIUSTO 

METODO

GIUSTO 
STIMOLO

IMPOSTARE 
IL LAVORO

REGOLE DI 
ENGAGEMENT

NOTA
La Parte 1 tratta in gran parte il lavoro con gli altri e, in par-
ticolare, l’organizzazione degli incontri di brainstorming. Se 
lavorate da soli, potete passare direttamente alla seconda 
parte, anche se il principio del “brief yourself” può valere 
anche in questo caso.
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